
La Dirección General de Atención Prima-
ria de la Comunidad de Madrid les pre-
senta el Programa Científico del V Sym-
posium Internacional sobre Prevención y 
Tratamiento del Tabaquismo que tendrá 
lugar en Madrid durante los días 23 y 24 
de Noviembre de 2010.

Para celebrar este quinto aniversario 
hemos preparado un programa científico 
especial en el que tendrán cabida no sólo 
las habituales mesas redondas sobre 
prevención y tratamiento del tabaquismo 
o la ya clásica sesión de discusión de ca-
sos clínicos, sino que además, también, 
analizaremos temas tan importantes 
como los nuevos datos de morbi-morta-
lidad atribuible al consumo de tabaco en 
España,  las novedades en el tratamiento 
del tabaquismo en fumadores con EPOC 
y una de las más relevantes expertas ge-
netistas del mundo nos dará a conocer 
los avances habidos en los últimos años 
en cuanto a la implicación de los genes 
en el tratamiento del tabaquismo y en el 
desarrollo de enfermedades atribuibles 
al consumo del tabaco. 

El Symposium también será un foro don-
de los diferentes profesionales sanitarios 
españoles interesados en el control del 
tabaquismo puedan debatir sobre los te-
mas científicos más relevantes y de mayor 
controversia y pretende, además, ser un 
espacio donde poder re-encontrarse con 
amigos y conocernos todos un poco mejor 
desde un punto de vista más humano. 

Esperamos contar con vuestra visita.

Dr. Santiago Sevilla Alonso 
Subdirector de Promoción  

de la salud y Prevención

Organiza

Colaboran



¿Podemos utilizar otros fármacos?. Papel del 
topiramato y de las combinaciones de TSN con 
antidepresivos.

Dr. Jose Ignacio de Granda Orive. Servicio de Neumología. Hospital 
Valdemoro. Madrid

mañana 10.30 a 11.30 h Conferencia
Seguridad y eficacia de la TSN

Moderador Dr. Jose Luis Diaz-Maroto Muñoz. Coordinador Grupo 
de tabaquismo de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria. 
SEMERGEN

Ponente Prof. Robert West. Professor of Health Psychology. Director 
of Tobacco Studies Cancer Research UK Health Behaviour Research Centre 
University College London. London, United Kingdom

mañana 11.30 a 12. h Café

mañana 12 a 13 h Mesa Redonda
Vareniclina

Moderador Dr. Segismundo Solano Reina. Coordinador Grupo de 
Tabaquismo. Neumomadrid

Ponencias y ponentes

Tratamiento del tabaquismo con vareniclina en 
fumadores con EPOC. Resultados de los estudios 
controlados.

Prof. D.P Tashkin. David Geffen. School of Medicine. UCLA. Los Ángeles. 
California

Tratamiento del tabaquismo con vareniclina en 
fumadores con EPOC. Resultados en la práctica clínica 
diaria

Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en Tabaquismo. 
Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General de 
Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

mañana 13 a 14 H Conferencia
Principales genes implicados en el tabaquismo. ¿Cuál 
es su papel en el tratamiento del tabaquismo y en la 
prevención de las enfermedades a él asociadas? 

Ponente Dra. Caryn Lerman. Abramson Cancer Center and Department 
of Psychiatry, University of Pennsylvania, Philadelphia, Pennsylvania, USA

mañana 14 a 14.15 h Clausura del Symposium

Ponencias y ponentes

Resultados del estudio UPFLIT. Nuevas evidencias
Dr. Juan José Soler Cataluña. Jefe del Servicio de Neumología Requena. 
Valencia

Eficacia a largo plazo del tratamiento con tiotropium 
en pacientes con EPOC en relación con su estatus de 
tabaquismo

Prof. D.P Tashkin. David Geffen. School of Medicine. UCLA. Los Ángeles. 
California

tarde 16.30 a 18 h Sesión interactiva
Discusión de casos clínicos

Moderador Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz.Unidad Especializada en 
Tabaquismo. Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección 
General de Atención Primaria.Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid

Ponentes Prof. D.P Tashkin. David Geffen. School of Medicine. UCLA. 
Los Ángeles. California

Prof. Robert West. Professor of Health Psychology. Director of Tobacco 
Studies. Cancer Research UK Health Behaviour Research Centre

University College London. London, United Kingdom

Da. María Luisa Mayayo Ulibarri. Enfermera. Unidad Especializada en 
Tabaquismo. Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección 
General de Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid

Dra. Isabel Gámez Cabero. Grupo de abordaje del tabaquismo de la 
Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria. (SOMANFYC)
Dr. Juan Antonio Riesco Miranda. Unidad de Tabaquismo. Servicio de 
Neumología. Hospital S. Pedro de Alcántara. Cáceres

Miércoles, 24 Noviembre 2010
mañana 9 a 10.30 h Mesa Redonda
Algunos problemas en el tratamiento del Tabaquismo

Moderadores Dr. Francisco Jose Saez Martinez. Presidente de la 
Sociedad Madrileña de Médicos Generales y de Familia

Dr. Antonio Cascales García. Unidad de Tabaquismo. Hospital Can Misses. Ibiza

Ponencias y ponentes

Tratamiento del Tabaquismo en los jóvenes.
Dra. Neus Altet Gómez. Unidad de Tabaquismo. CAP Drassanes. Barcelona

¿Como incrementar la eficacia de las intervenciones 
psicológicas?

Da. María isabel Cristóbal Fernández. Psicóloga. Unidad Especializada 
en Tabaquismo. Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección 
General de Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid

Martes, 23 Noviembre 2010
mañana 8.30 a 9.00 h Recepción

mañana 9 a 9.30 h Inauguración

mañana 9.30 a 11.30 h Mesa Redonda
La prevención y el tratamiento del tabaquismo en 
España. La experiencia de algunas Comunidades 
Autónomas

Moderador Dr. Santiago Sevilla Alonso. Subdirección de Promoción 
de la Salud y Prevención. Dirección General de Atención Primaria. 
Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid

Ponencias y ponentes
Comunidad Autónoma de Cataluña
  - �Dr. Esteve Saltó i Cerezuela Direcció General Salut Pública 
Comunidad Autónoma de Galicia
  - �Dra. Sagrario Pérez Castellanos Directora Xeral de Saudade 

Pública e Planificación

Comunidad Autónoma de Madrid
  - �Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz Unidad Especializada en Tabaquismo. 

Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección 
General de Atención Primaria

mañana 11.30 a 12 h Café

mañana 12:00 a 13 h Conferencia
Mortalidad atribuible al consumo de tabaco en 
España. Evolución en los últimos 30 años

Moderador Dra. Angela Ramos Pinedo. Servicio de Neumología.
Fundación Alcorcón. Madrid.

Ponente Profesor Jose Ramón Banegas Banegas. 
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública. Facultad de 
Medicina. Universidad Autónoma de Madrid

mañana 13 a 14 h Mesa Redonda
Novedades en el tratamiento de la EPOC

Moderadores Dr. Juan Ruiz Manzano.Presidente de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica. SEPAR
Dr. Jesús Molina Paris. Grupo Respiratorio. Sociedad Española de 
Medicina Familiar y Comunitaria. SEMFyC

LUGAR DE CELEBRACIÓN
Salón de Actos del Hospital Clínico de San Carlos

C/ Martín Lagos, s/n. 28040 Madrid

INSCRIPCIONES
Inscripción gratuita 

INSCRIPCIÓN
En nuestra página web

www.symposiumprevenciontabaquismo2010.com

HABRÁ TRADUCCIÓN SIMULTÁNEA  
INGLÉS-ESPAÑOL, ESPAÑOL-INGLES

FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN  
15 DE octubre 2010

V SYMPOSIUM INTERNACIONAL SOBRE PREVENCIÓN  
Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO. PROGRAMA CIENTÍFICO

23 y 24 de noviembre de 2010 
Hospital Clínico de San Carlos. Salón de Actos


