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¿¿QuQuéé es una Asociacies una Asociacióón de Pacientes?n de Pacientes?

AgrupaciAgrupacióón de personas fn de personas fíísicas unidas por padecer una sicas unidas por padecer una 
patologpatologíía y que buscan al agruparse:a y que buscan al agruparse:

••el mutuo apoyo, el mutuo apoyo, 
••el mejor conocimiento de la enfermedad y el mejor conocimiento de la enfermedad y 
••la informacila informacióón al resto de ciudadanos sobre la prevencin al resto de ciudadanos sobre la prevencióón n 
y los tratamientos de la misma y los tratamientos de la misma 

En EspaEn Españña el asociacionismo de enfermos esta el asociacionismo de enfermos estáá regulado regulado 
por la misma normativa que el resto de colectivos y su por la misma normativa que el resto de colectivos y su 
organizaciorganizacióón no dista de la de cualquier otro colectivo. n no dista de la de cualquier otro colectivo. 



¿¿CuCuáál es la funcil es la funcióón de las Asociaciones n de las Asociaciones 
de Pacientes?de Pacientes?

•• CampaCampaññas y estrategias de informacias y estrategias de informacióón sobre la n sobre la 
enfermedad y su tratamiento enfermedad y su tratamiento 

•• CampaCampaññas y estrategias de educacias y estrategias de educacióón para la n para la 
prevenciprevencióón de la enfermedad n de la enfermedad 

•• PromociPromocióón de proyectos de investigacin de proyectos de investigacióón n 

•• DifusiDifusióón sobre derechos y deberes de los n sobre derechos y deberes de los 
pacientes pacientes 

•• Asistencia y programas de autoayuda Asistencia y programas de autoayuda 

•• Reclamo de la AdministraciReclamo de la Administracióón para lograr n para lograr 
mejoras en la asistencia sanitariamejoras en la asistencia sanitaria



AsociaciAsociacióón Pacientes: n Pacientes: 
¿¿CuCuááles son sus actividades?les son sus actividades?

-

SelecciSeleccióón y difusin y difusióón de informacin de informacióón  n  100%100%

Servicios sustitutivos no proporcionados Servicios sustitutivos no proporcionados 
por la Administracipor la Administracióónn 85,7%85,7%

FormaciFormacióón y educacin y educacióónn 81%81%

Grupos de autoayudaGrupos de autoayuda 76,2%76,2%
InformaciInformacióón independiente sobre n independiente sobre 
Intervenciones y tecnologIntervenciones y tecnologííasas 66,6%66,6%
IdentificaciIdentificacióón de buenas prn de buenas práácticascticas 47,6%47,6%
FormaciFormacióón en comunicacin en comunicacióónn 38.1%38.1%

GacGac SanitSanit vv.19.19 nn.2.2 BarcelonaBarcelona marmar..--abr.abr. 20052005
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AsociaciAsociacióón Pacientes: n Pacientes: 
¿¿QuiQuiéénes son sus interlocutores?nes son sus interlocutores?

GacGac SanitSanit vv.19.19 nn.2.2 BarcelonaBarcelona marmar..--abr.abr. 20052005

-Profesionales sanitariosProfesionales sanitarios 81%81%
Industria sanitariaIndustria sanitaria 38,1%38,1%
Otros expertosOtros expertos 38,1%38,1%
Servicios de saludServicios de salud 33,3%33,3%
TTéécnicos de la Administracicnicos de la Administracióón central n central 
o autono autonóómicamica 28,6%28,6%
Gerentes de hospitales o de AtenciGerentes de hospitales o de Atencióón Primarian Primaria
Corporaciones profesionalesCorporaciones profesionales 23,8%23,8%
Directores de centros de investigaciDirectores de centros de investigacióónn
Sociedades CientSociedades Cientííficasficas 19,0%19,0%
PolPolííticosticos 14,3%14,3%
Aseguradoras sanitariasAseguradoras sanitarias 0%0%
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Sociedades CientSociedades Cientííficas y Asociacificas y Asociacióón Pacientes: n Pacientes: 
¿¿QuQuéé aportan las Sociedades Cientaportan las Sociedades Cientííficas?ficas?

•• Asesoramiento mAsesoramiento méédico en actividades de promocidico en actividades de promocióón y n y 
prevenciprevencióón de pacientes y familiaresn de pacientes y familiares

•• Apoyo mApoyo méédico y psicoldico y psicolóógico en los afectados y sus familiaresgico en los afectados y sus familiares

•• PresentaciPresentacióón conjunta de acciones y actividades ante la n conjunta de acciones y actividades ante la 
AdministraciAdministracióón y medios de comunicacin y medios de comunicacióónn

•• ParticipaciParticipacióón en congresos y actividades de formacin en congresos y actividades de formacióón de n de 
ambas institucionesambas instituciones

•• Asesoramiento cientAsesoramiento cientíífico en la elaboracifico en la elaboracióón de protocolos y n de protocolos y 
guguíías de actuacias de actuacióón, para un enfoque n, para un enfoque biobio--psicopsico--social de la social de la 
enfermedadenfermedad

•• Apoyo tApoyo téécnico y metodolcnico y metodolóógico en proyectos de I+D+I, cuyos gico en proyectos de I+D+I, cuyos 
objetivos deben marcarse conjuntamente.objetivos deben marcarse conjuntamente.



Sociedades CientSociedades Cientííficas y Asociacificas y Asociacióón Pacientes: n Pacientes: 
¿¿QuQuéé aportan las Asociaciones de Pacientes?aportan las Asociaciones de Pacientes?

•• Contacto directo con la realidad social y afectiva de la Contacto directo con la realidad social y afectiva de la 
enfermedadenfermedad

•• Toma de conciencia de los problemas Toma de conciencia de los problemas ííntimos de la ntimos de la 
enfermedadenfermedad

•• Conocimiento interno y afectivo de la enfermedadConocimiento interno y afectivo de la enfermedad

•• Conocimiento de las necesidades reales de los pacientes Conocimiento de las necesidades reales de los pacientes 
y sus familiaresy sus familiares

•• Apertura a nuevas lApertura a nuevas lííneas de formacineas de formacióón e investigacin e investigacióónn

•• Enriquecimiento personal y profesionalEnriquecimiento personal y profesional



La cooperaciLa cooperacióón es la n es la 
convicciconviccióón plena de n plena de 

que nadie puede que nadie puede 
llegar a la meta si no llegar a la meta si no 

llegan todos. llegan todos. 
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