
OBJETIVOS DEL CURSO 
 
La Bioética cobra cada día una mayor importancia en el campo de la 
salud. Los cambios tan notables y tan vertiginosos que han aparecido en 
la medicina en los últimos años, han hecho cambiar las relaciones 
tradicionales médico-enfermo que se habían mantenido desde los 
tiempos del Juramento Hipocrático. La opinión de los pacientes y su 
consentimiento a las actuaciones de los sanitarios, se contemplan hoy 
como algo habitual e imprescindible. 
Por otra parte, los avances científicos hacen que cada vez se pueda 
actuar con mayor eficacia en los procesos del origen y del final de la 
vida. Todo ello origina problemas y dilemas éticos y legales que se 
deben plantear los sanitarios cada vez más en su ejercicio profesional 
cotidiano. 
Este curso está organizado por el Instituto de Bioética y Humanidades 
Médicas de la Fundación SEMERGEN (Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria) y quiere ser una visión panorámica sobre la 
importancia de la bioética para los profesionales sanitarios, los 
problemas más habituales que se les pueden plantear y la mejor manera 
de solucionarlos desde el conocimiento de la deliberación bioética y la 
responsabilidad legal que la nueva legislación plantea. Sin olvidar algo 
tan importante como el profesionalismo y el humanismo en la medicina, 
que debe constituir siempre el eje fundamental de la labor sanitaria. 
El curso está dirigido a todos los profesionales, de la medicina en 
general y de la Atención Primaria en particular, interesados en estos 
temas y en mejorar a través de la formación su calidad asistencial y su 
relación con los pacientes. 
 

PROFESORADO 
 
ENRIQUE ARRIETA ANTÓN 
Médico de Familia Centro de Salud Segovia Rural. Presidente del 
Comité de Ética Asistencial del Área de Salud de Segovia. Coordinador 
del Grupo de Trabajo de Neurología de SEMERGEN. 
 
JOSÉ FRANCISCO DÍAZ RUIZ 
Médico de  Familia. Coordinador del Grupo de Trabajo de Bioética, 
Humanidades Médicas y Medicina Legal de SEMERGEN. 
 
ROSA DÍEZ CAGIGAL 
Médico de Familia. Equipo de Atención Paliativa del Hospital de 
Laredo. Máster Universitario en Medicina Paliativa. Coordinadora del 
Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos de SEMERGEN. 
 
ANTONIO HIDALGO CARBALLAL 
Médico Forense. Máster en Bioética y en Bioderecho. Coordinador de la 
Sección de Medicina Legal de SEMERGEN. Instituto de Medicina 
Legal de Cuenca. 
 
JOSÉ LUIS MARTINCANO GÓMEZ 
Médico de Familia. Centro de Salud de Jabugo (Huelva).Coordinador 
de la Sección de Atención al Inmigrante de SEMERGEN. 

 
JUAN JOSÉ MONTERO FANJUL 
Médico Especialista en Ginecología. Master en  Bioética. Profesor 
Asociado de la Universidad de Cantabria. 
 
JAIME ZABALA BLANCO 
Licenciado en Enfermería y Antropología. Master en Bioética. Profesor 
Titular de la Universidad de Cantabria. 
 
JULIO ZARCO RODRÍGUEZ 
Médico de Familia. Profesor Asociado de la Universidad de Alcalá. 
Presidente Nacional de SEMERGEN. 
 

PROGRAMA  
Lunes, 11 de julio 
 
09:15 h. a 09:30 h. Recepción de participantes. 
09:30 h. a 11:30 h. Introducción general a la bioética. Principios. 
Derechos y Deberes. Autonomía del Paciente. Consentimiento 
Informado. Método de deliberación. 
JAIME ZABALA BLANCO 
11:30 h. a 12:00 h. Descanso. 
12:00 h. a 14:00 h. Vídeos/películas. Discusión - debate. 
JAIME ZABALA BLANCO  
Martes, 12 de julio 
 
09:30 h. a 11:30 h. Legislación y bioética. Bases jurídicas de los 
conceptos bioéticos. La objeción de conciencia en el ámbito sanitario. 
Responsabilidad del médico. 
ANTONIO HIDALGO CARBALLAL 
11:30 h. a 12:00 h. Descanso. 
12:00 h. a 14:00 h. Situaciones más frecuentes en Atención Primaria. 
Casos prácticos. 
ANTONIO HIDALGO CARBALLAL  
Miércoles, 13 de julio 
 
09:30 h. a 11:30 h. Bioética en el inicio de la vida. Reproducción 
asistida. Selección y manipulación genética. Legislación de la salud 
sexual y reproductiva. Diagnóstico prenatal. 
JUAN JOSÉ MONTERO FANJUL 
11:30 h. a 12:00 h. Descanso. 
12:00 h. a 14:00 h. Comités de Bio/ética asistencial. Funciones, 
composición y papel en la atención sanitaria. Los Comités de Ética de la 
Investigación Clínica. 
ENRIQUE ARRIETA ANTÓN  
Jueves, 14 de julio 
 
09:30 h. a 11:30 h. Bioética en el final de la vida. ¿A qué llamamos 
muerte digna? Limitación del esfuerzo terapéutico. Bioética en cuidados 
paliativos. 
ROSA DÍEZ CAGIGAL 
12:00 h. a 14:00 h. El Testamento Vital. Concepto y desarrollo 
histórico. Situación actual. Los Registros de Voluntades Anticipadas. 

JOSÉ FRANCISCO DÍAZ RUIZ  
Viernes, 15 de julio 
 
09:30 h. a 11:30 h. Problemas bioéticos en la atención a los inmigrantes. 
Conflictos de creencias, razas y culturas. 
JOSÉ LUIS MARTINCANO GÓMEZ 
11:30 h. a 12:00 h. Descanso. 
12:00 h. a 14:00 h. A qué llamamos profesionalismo médico. Medicina 
y humanismo. 
JULIO ZARCO RODRÍGUEZ 
14:00 h. a 14:15 h. Entrega de diplomas. 
 
Horas: 20 (2 créditos)  Plazas: 40 
Lugar de impartición: Escuela Oficial de Idiomas. C/ Reconquista de 
Sevilla 4. Laredo. 
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Laredo, del 11 al 15 de julio de 2011 
 
 

 
DIRECCIÓN 

 
JOSÉ FRANCISCO DÍAZ RUIZ 

Vicepresidente Científico de SEMERGEN-Cantabria. Coordinador 
Nacional del Grupo de Trabajo de Bioética, Humanidades Médicas y 

Medicina Legal de SEMERGEN. 
 
 

COLABORAN 
 

AYUNTAMIENTO DE LAREDO 
INSTITUTO DE BIOÉTICA Y HUMANIDADES MÉDICAS DE LA 

FUNDACIÓN SEMERGEN (SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MÉDICOS 
DE ATENCIÓN PRIMARIA) 


