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INTRODUCCIÓN 
 

Esta exposición es un recorrido en el tiempo que abarca el siglo XIX y primera 
mitad del XX en el que se describe las distintas teorías del modo de enfermar y las 
causas de ello,  y como fueron influyendo éstas en el ejercicio profesional del médico 
rural.  

A lo largo de la exposición se van a mostrar documentos, libros, instrumental, y 
diversos objetos de esta época, que refiero, en los que se podrá ir  apreciando los 
recursos tanto teóricos ( libros y normas) como medios técnicos y recursos para ejercer 
la profesión en muchas ocasiones de forma muy precaria, pues sobremanera, en las 
regiones montañosas, la dispersión y las dificultades orográficas y de transporte, así 
como las fatales comunicaciones, hacían aún más difícil el desplazamiento hasta el 
domicilio de los enfermos. 

 
Ha sido muy clásica la imagen del médico a caballo, soportando ventiscas, 

lluvias y tormentas,  como lo refleja la magnífica escultura realizada por un médico 
cántabro , recientemente fallecido y que se instaló en Potes por encargo del colegio de 
médicos de Cantabria en 1984 y que, una reproducción de la misma, va a presidir estos 
días la exposición. También se va a mostrar una  bicicleta  que  también ha servido de 
modo de desplazamiento hasta llegar a alcanzar poder adquisitivo suficiente para el 
vehículo de motor, donde las características del terreno lo han permitido usar. 

También se van a exponer documentos de gran valor histórico como títulos de 
licenciado en Medicina de 1802  y libros de patología de 1845, así como instrumental 
de gran valor y en excelente estado de conservación del siglo XIX y XX . 

También se van a mostrar documentos que ratifican el valor y el espíritu de 
sacrificio y por tanto el reconocimiento de la gente y de las autoridades a esta 
extraordinaria labor, que se atestiguaba sobre todo en los casos de epidemias y 
episodios de desastres 

 Se ha seleccionado para la exposición objetos en número cercano a los 
doscientos, de todos los que nos han cedido o en algunos casos, donado. 

Se han colocado en vitrinas por temas y  por orden cronológico , precediéndoles 
unos posters explicativos de los temas y la época que se describe en la exposición  
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SELECCIÓN DE OBJETOS 
 
LAVATIVA : usada profusamente para las temidas purgas  
SONDA URETRAL rígida , usada  frecuentemente para retenciones urinarias 
CÁNULA LARÍNGEA. Usada para laringectomías y en una época en la que el 

“garrotillo” ( difteria) era causa común de muerte. 
NEUMOTÓRAX. Este aparato se usaba para provocar neumotórax artificial, 

usado con alguna frecuencia para “curar” las tuberculosis pulmonares  
RECIPIENTE GRADUADO para recoger orina 
Belén, estas cuatro primeras proceden del Museo de San Feliú 
ÁCIDO MURIÁTRICO usado para fumigaciones en siglo. XVIII/ XIX ( Museo 

de Madrid) 
ESTUCHE con bisturís. Dr. Aguado-Cantabria 
CONJUNTO DE BISTURÍS Y LANCETAS, usadas estas últimas para hacer 

sangrías sobre todo ( dra. Paloma Casado-Madrid) 
CERTIFICADO  en el que se reconoce el mérito contraído por el  médico 

extremeño dr. Ramírez Vas  por su abnegada labor en epidemias y estragos, fechado en 
1856. (Mérida dr. Sánchez) 

CÁNULA LARÍNGEA  = que la anterior ( Belén, se pueden poner las dos 
juntas) Dr. Garzón -Cantabria 

EXTRAORDINARIO  estuche de cuero de bisturís, lancetas y navajas con 
mango de marfil, un conjunto realmente valioso. 

INSTRUCCIONES y normativa de la Real Academia de cirugía que se debían 
adoptar en la prevención y tratamiento del cólera morbo 

CRUZ de la Orden de primera clase al ya mencionado dr. Ramírez Vas, fechado 
en 1858. 

( estas tres proceden de Mérida dr. Sánchez) 
CAMASTROS para transportar enfermos de cólera, para que pudiesen  ir 

“eliminando” las deyecciones  por el camino (Museo de Madrid) 
ESCUPIDERA, se usaba para evitar que las personas escupieran en el suelo por 

higiene ( Mérida) 
ESPÉCULOS de diversos calibres para examen vaginal ., su disposición 

permitía examinar  y dilatar la cavidad vaginal  ( Mérida) 
MAPA de la distribución de la primera pandemia de cólera morbo desde 

Bengala a la Península Ibérica ( Museo de Madrid) 
TRACTOR  de fórceps , CUCHARILLA y PORTAAGRAFES, (de izquierda a 

derecha y de arriba abajo en la foto) ( Mérida) 
DENUNCIA por intrusismo de un barbero acusado de ejercer de médico ( 

Mérida) 



LANCETAS para sangría ( Museo Madrid) 
PATOLOGÍA MÉDICA , libro editado en 1845 en francés, describe los 

conocimientos de patología de la época.-ESTETOSCOPIO   ( dr. Sergio Guerra) 
LANCETAS para sangrías ( dra. Paloma Casado) 
FRASCO DE NITRATO DE PLATA, usado para quemar condilomas y 

verrugas San Feliú) 
OFTALMOPSCOPIO adaptado por el oftalmólogo cántabro dr. Díaz Caneja y 

que se conectaba a la corriente. ( dr. Ramón Fernández) 
PATENTE DE cirujano, les permitía ejercer y les certificaba para poder firmar 

contratos con los ayuntamientos. 
TRATADO DE ENFERMEDADES esternas editado en 1843 en Madrid y  que 

describía las enfermedades existentes en aquella época. 
CERTIFICACIÓN DE TÍTULO DE licenciado en Medicina y cirugía con el 

sello y el lacre  de 1819, esto permitía evitar la falsificación de títulos que se hacía de 
una forma  ciertamente frecuente en aquella época 

TÍTULO DE GRADO de licenciado en Medicina expedido en 1802 
TÍTULO DE LICENCIADO en medicina expedido por el Ministerio de 

Instrucción y Obras Públicas en 1847. 
Estos cuatro proceden de Mérida 
APARATO  para transportar la orina ( San Feliú) 
CONSULTA MÉDICA, aquí se resume en buena parte lo que era el centro de la 

actividad del médico rural , el lugar desde  donde el médico tenía que tratar y seguir las 
patologías más diversas. 
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