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Sintomas asociados a la menopausia, valoracion y seguimiento
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Patrén de sangrado

Sangrado
anormal

No
a los 6 meses

Y
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! Mamografia segin edad y tiempo THS

Los sinfomas que se relacionan directamente con la menopausia, y son consecuencia del descenso de estrogenos, son los sintomas vasomotores (sofocos
y sudoracion) y la atrofia genitourinaria. Otros sinfomas que se han asociado son incontinencia urinaria, infecciones urinarias de repeticion, depresion,
insomnio, pérdida de memoria, disminucion de la libido, dolores musculares, pero en la mayoria de ellos no existen evidencias para relacionarlos directa-
mente con la menopausia. Existe una gran variabilidad en las mujeres menopdusicas con relacion a los sintomas.
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