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Vacunacion a grupos de riesgo

Gripe

Se recomienda la vacunacion en grupos de alfo riesgo médico (cardiovascular, pulmonar, renal o metabdlico crénico también a pacientes inmunodeprimidos, a mayores de 65 afios y al personal de servicios
pblicos (sanifarios, policias, bomberos..), grupos que mantengan contacto estrecho con personas de riesgo tales como personal de residencias y cuidadores. Se recomienda a mujeres en el segundo o ter-
cer trimestre de embarazo durante lo temporada de gripe, siempre con més de 14 semanas de gestacion.

Vacuna anfineumococo
— Adultos: mayores de 65 afios, especialmente los institucionalizados, pacientes inmunodeprimidos y con enfermedades cronicas.
— Nifios mayores de 2 afios: asplenia, enfermedades crénicas, VIH +, anemia drepanocitica e inmunodeprimidos (leucemia, linfoma...).

Vacunas en personas inmunodeprimidas

Vacunas Grupo A Grupo B Grupo C
Tetanosdifteria Recomendada Recomendada Recomendada
Triple virica Si indicacion™ Confraindicada Siindicacion
Polio oral Contraindicada Cofraindicada Si indicacion
Polio parenteral Si indicacion Si indicacion Si indicacion
Gripe Recomendada Recomendada Recomendada
Neumococo Recomendada Recomendada Recomendada™**
Hemofilus influenza b Siindicacion Si indicacion Si indicacion™*
Meningococo Si indicacion Siindicacion Si indicacion**
Hepatitis B Si indicacion Si indicacion Si indicacion
Grupo A: pacientes VIH +; Grupo B: pacientes con inmunodepresion severa no relacionada con VIH; Grupo C: trastornos crénicos que producen déficit inmunologico limitado; *No administrar si (D4 < 200 o

< 14% del total de linfocitos; ** Indicado en anesplenia.
Disponible en: http://www.elmedicointeractivo.com /formacion_acre2004 /tema3 /vacunacion7.htm

Vacunacion a vicjeros internacionales

Fiebre amarilla Ffectiva al 10° dia. No en inmunodeprimidos, embarazadas, nifios < 9 meses, alergia huevo
Meningococo Africa Subsahariana y Lo Meca. Bivalente o tetravalente. Revacunar en > 1 afio

Hepatitis A Recomendable en vigjeros no inmunes, efectiva a los 2-4 semanas, revacunar a los 6 meses
Fiebre fifoidea Viajeros > 3 semanas en zona de riesgo. Anticuerpos rdpidos y proteccion 2-3 afios

(6lera Riesgo en viajeros bajo, no de forma rutinaria

Calendario vacunal Actualizarlo, tanto en nifios como adultos, viajeros

Sarampion Adelantar a 69 m. y revacunar 15-18 meses

Encefalitis japonesa Vacunar a partir del afio de edad

Para recabar mds informacin, puede contactar con el Servicio de Sanidad Exterior del Ministerio de Sanidad (teléfonos: 91401683 y 914015035) o los Centros de Vacunacion Infernacional de cada

Comunidad Autonoma. Contemplar la prevencion del paludismo, vectores y enfermedades hidricas.

Calendario vacunal del adulto inmigrante

Dosis Fecha Vacunes

1° dosis Mes 0 Td, VHB, VPI

2° dosis Mes 1 Triple virica (o rubeola sdlo mujeres)

3° dosis Mes 6 Antineumocdcica y antigripal en > 65 o enfermedades predisponentes

Adaptado de Lopez-Vélez R, Huerga H. Inmigracion y salud. Aproximacion desde Atencion Primaria. Madrid: PBM Ediciones; 2002
Disponible en: http://ww.aev.es/aev/html /necesita/viajVac.him
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