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Criterios de insulinizacion

— Todo paciente con DM1.
— Aquellos pacientes con DM2 que presenten alguno de los siguientes criterios:
— Descompensaciones hiperglucémicas agudas.
— Fracaso primario o secundario al tratomiento con farmacos orales: diabetes mal controlada, habiendo realizado correctamente la dieta y el tratamiento con farmacos
orales durante al menos 3 meses, en ausencia de obesidad.
— Confraindicaciones para el uso de farmacos orales.
— Embarazo.
— Diabetes gestacional: cuando no se consigue un control adecuado con una dieta equilibrada y actividad fisica adecuada.

El objetivo del fratamiento con insulina es alcanzar las cifras de HbATc objetivos, sin episodios de hipoglucemia, y la menor ganancia ponderal posible. Estos objetivos deben
individualizase ante cada paciente, debiendo fijar objefivos realistas.

Algoritmo de tratamiento en la diabetes tipo 2. COMBO modificado
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* Valorar una u otra opcién en funcion del grado de hiperglucemia y de las caracteristicas individuales de cada caso
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