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Indicaciones de anticoagulacion oral

® |os anticoagulantes orales (ACO) son farmacos utilizados en la prevencion de la enfermedad tromboembélica.

e Las caracteristicas especiales del tratamiento anticongulante oral (TAQ): dosis diaria muy variable en cada paciente, dosis insuficiente y
excesiva, inferferencias con ofros farmacos y por cambios en la dieta, complicaciones hemorrdgicas a pesar de un buen control y necesi-

dad de controles analiticos frecuentes suponen una dificultad en el seguimiento de estos pacientes.

® La razon normalizada internacional (INR) se obtiene dividiendo el tiempo de protrombina del paciente (TPP) y el tiempo protrombina
control (TPC). Para evitar la posible variacion producida por la tromboplastina empleada, se utilizan fromboplastinas con un ISI de 1,2 o

menaor.
INR = (TPP/TPO)ISI.

® Lo OMS recomienda utilizar una tromboplastina de referencia internacional, con un ISI = 1.

Indicaciones de los anticoagulantes orales en la prevencion de la enfermedad fromboembélica

INR enfre 2 y 3 (Gptimo 2,5) INR entre 3y 4 (6ptimo 3,5)

Fibrilacion auricular no valvular Prétesis valvular
Infarto agudo de miocardio (sobre todo si hay disfuncion ventricular
0 discinesia de la pared)

Estenosis mitral

Dilatacion auricular izquierda secundaria
Insuficiencia cardiaca congestiva
Fibrilacion auricular valvular

Tromboembolismo pulmonar

Trombosis venosa profunda
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