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FR: factores de riesgo, PAS: presión arterial sistólica, PAD: presión arterial diastólica, AOD: afectación de órganos diana, CCA: condiciones clínicas asociadas
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La Guía de la Sociedad Europea de Hipertensión-Sociedad Europea de Cardiología (ESH-ESC) añade dos columnas a la de la Organización Mundial de la Salud (OMS)
considerando también a los sujetos no hipertensos.

El riesgo adicional normal, moderado, alto y muy alto se ajusta a riesgos absolutos de enfermedad cardiovascular a los 10 años de < 15%, 15-20 %, 20-30 % y > 30 %,
respectivamente, según los criterios de Framingham.

FFuueennttee::
2003 European Society of Hypertension-European Society of Cardiology. Guidelines for the management of arterial hypertension. J Hypertens 2003;21:1011-1053.

BBiibblliiooggrraaffííaa::
Alonso Moreno FJ, Divisón Garrote JA, Lou Arnal S, Llisterri Caro JL, Rodríguez Roca GC. Hipertensión Arterial. En: SEMERGEN DoC. Documentos Clínicos SEMERGEN. Área
Cardiovascular. Factores de Riesgo Cardiovascular. Madrid: Edicomplet; 2005. p. 5-22.


