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DATOS EPIDEMIOLOGICOS

GRIPE A

Nota informativa

De forma continua y actualizada, a través de esta seccion, los
profesionales pueden estar al corriente de los datos
epidemiolégicos de mayor interés sobre la gripe A, a nivel nacional
e internacional.

Las principales fuentes de informacion para esta seccion son:

e Organizacion Mundial de la Salud (OMS):
http://www.who.int/csr/disease/swineflu/es/index.html

e Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
(CDC): http://lwww.cdc.gov/h1nlflu/espanol/

e Ministerio de Sanidad y Asuntos Sociales:
www.msc.es/profesionales/saludPublica/gripeA/home.htm
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Ultima revision y actualizacion: 15 de diciembre

2009
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1. Situacion de, la Pandemia a nivel Mundial. Fuente:
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS)

o A nivel mundial, el virus pandémico (H1N1) 2009 sigue siendo
el virus de la gripe circulante predominante.

o Segun la ultima actualizacién de la OMS, hasta el dia 29 de
noviembre de 2009, en todo el mundo se han comunicado alrededor
de 8.768 fallecimientos.

Mortalidad por gripe A a nivel mundial desde el inicio de la
pandemia
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o Hasta la fecha se han detectado y caracterizado en todo el
mundo 96 muestras de virus pandémico resistentes a oseltamivir,
pero no a zanamivir. Todos presentaban la misma mutacion H275Y
gue confiere resistencia a oseltamivir. Todos los virus pandémicos
analizados hasta la fecha han sido antigénica y genéticamente
similares al A/California /7/20091 (virus incluido en la vacuna
pandémica). En cuanto a la mutacion D222G en la secuencia de
aminoacidos de la hemaglutinina del virus pandémico, se ha
observado, ademas de en Noruega, en Brasil, China, Taiwan,
Finlandia, Francia, Italia, Japén, Mé¢jico, Esparfia, Ucrania y EE.UU.
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A. Incidenciay mortalidad en América.
Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud. Fecha:
semana 47y 48 (7 diciembre 2009)

Con fecha 4 de diciembre de 2009 la OMS informa:

o En América del Norte la transmision de la gripe continda
activa y geograficamente diseminada. Sin embargo, la actividad de
la enfermedad parece haber alcanzado su maximo en las dltimas 3-
4 semanas.

o En las zonas tropicales de América Central, Sudamérica y
el Caribe, la transmision de gripe continda geograficamente
diseminada, aunque, en general, ha ido disminuyendo, excepto en
areas focales, con actividad cada vez mayor en Jamaica, Venezuela
y Ecuador.

o En las regiones templadas del hemisferio sur se ha
comunicado escasa actividad del virus pandemico.

o En EE.UU. durante la semana 47 ha descendido la actividad
de gripe. El 15.4% de las muestras analizadas fueron positivas para
gripe. Mas del 99% de todos los subtipos de virus influenza A
comunicados al CDC fueron virus pandémico (H1N1) 2009. La
proporcion de muertes atribuidas a neumonia por influenza se
encuentra por encima del umbral epidemiolégico por novena
semana consecutiva. La proporcion de consultas por cuadros
gripales se ha situado por encima del umbral basal. 25 estados
comunicaron actividad diseminada.

o En la dltima semana, en Canada el nivel de actividad
descendié en relacion a la semana previa. La proporcion de
muestras positivas para gripe fue del 24.2 % y el 99,9% de las
muestras positivas para influenza A fueron virus pandémico (H1N1)
2009.
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Mapa de la situacion pandémica a nivel mundial:
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B Incidencia y mortalidad en Europay Asia
Fuente: EUROPEAN CENTRE FOR DISEASE PREVENTION AND
CONTROL. Semanas 47y 48 (7 diciembre 2009)

1. En relacion a Europa.

Semana 47. En el informe semanal de vigilancia de gripe del ECDC
con fecha 27 de noviembre de 2009 se recoge la siguiente
informacion: 24 paises informaron de datos epidemiolégicos Suecia
comunic6 muy alta intensidad; Bulgaria, Dinamarca, Estonia,
Alemania, Grecia, Irlanda, Islandia, Letonia, Lituania, Luxemburgo,
Noruega, Polonia, Eslovenia y Espafa informaron de alta
intensidad; 9 paises comunicaron intensidad media y ningun pais
inform6 de baja intensidad. En Reino Unido se comunica una
disminucion de la incidencia respecto a la semana previa.
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e En relacion a la difusion geografica: 15 paises informaron de
actividad generalizada; 7 paises informaron de actividad regional y
Eslovaquia comunico actividad local. En Reino Unido, Gales
comunico actividad diseminada, Inglaterra y Escocia actividad
regional, e Irlanda del Norte actividad esporadica.

e En la mayoria de los lugares donde la actividad de la gripe
aumento por encima de los niveles basales, el grupo de edad mas
afectado fue el de los menores de 15 afos.

e La proporcion de muestras centinela que fueron positivas para
virus influenza fue del 45%

e En su informe diario con fecha 30 de noviembre de 2009 el
ECDC informa que en Europa y los paises EFTA se han producido
858 fallecimientos.

Semana 48. Con fecha 4 de diciembre de 2009 en el ECDC
informa: 25 paises informaron de datos epidemioldgicos. Grecia y
Lituania comunicaron muy alta intensidad; Dinamarca, Estonia,
Alemania, Irlanda, Letonia, Luxemburgo, Noruega, Polonia,
Eslovenia y Suecia informaron de alta intensidad; los otros 13
paises comunicaron intensidad media. En Reino Unido se sigue
produciendo un descenso de la incidencia respecto a la semana
previa.

e En relacion a la difusion geogréfica: informaron de actividad
generalizada Bélgica, Dinamarca, Estonia, Francia, Alemania,
Grecia, Hungria, Irlanda, Letonia, Lituania, Luxemburgo, Noruega,
Polonia, Portugal, Eslovenia, Espafia y Suecia y Gales en Reino
Unido. 5 paises informaron de actividad regional y 3 de actividad
local.

e En todos los paises que recogen informacion sobre la edad de
los pacientes, el grupo de edad mas afectado fue el de los menores
de 15 afios. La proporcion de muestras centinela que fueron
positivas para virus influenza fue del 37,6%.
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e En su informe diario con fecha 7 de diciembre de 2009 el ECDC
informa que en Europa y los paises EFTA se han producido 1.066
fallecimientos.

2. En relacion a Asia.
e En Asia central y occidental se ha comunicado un incremento
en la actividad de la enfermedad y de los aislamientos de virus de la
gripe en algunos paises. Se ha observado un aumento en las tasas
de sindromes gripales e infecciones respiratorias agudas en
Uzbekistan, en partes de Afganistan y en lIsrael, asi como un nivel
alto de enfermedades respiratorias en Kazajstan.

e En Asia oriental, la transmision de la gripe se mantiene activa.
En Mongolia se sigue observando una intensa actividad del virus de
la gripe, aunque parece haber llegado a su maximo. En Japon, la
actividad de la gripe sigue siendo elevada, pero estable y puede
estar disminuyendo ligeramente en las zonas urbanas pobladas. La
actividad de gripe en India, Nepal y Sri Lanka ha aumentado.

El Mapa de la situacion pandémica a nivel europeo en la ultima
semana (48) es el siguiente:
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3. Situacion de la Pandemia en Espaifia.

Fuente: Ministerio de Sanidad y Asuntos Sociales y Red de
Médicos Centinelas para la gripe A. Fecha: 10 de Diciembre
de 2009

e En la semana 47 que termind el 28 de noviembre de 2009, la
tasa de gripe A es de 243,71 casos por 100.000, lo que supone un
descenso del 32% con respecto a la semana previa de vigilancia.
Basado en los datos de diferentes fuentes se puede afirmar que en
estos momentos la mayoria de los casos evolucionan de manera
favorable, con una recuperacion en pocos dias en la mayor parte de
los afectados, aunque se han producido 1003 casos graves gque
han requerido hospitalizacion en UCI. Se han producido 169
defunciones asociadas a esta infeccion.

e En |la semana 48 que termino el 5 de diciembre de 2009, la tasa
de gripe A es de 151,42 casos por 100.000. lo que supone un
descenso del 40% con respecto a la semana previa de vigilancia,
gue podria indicar que nos situamos en la fase de descenso de la
onda pandémica.

e Basado en los datos de diferentes fuentes se puede afirmar que
en estos momentos la mayoria de los casos evolucionan de manera
favorable, con una recuperacion en pocos dias en la mayor parte de
los afectados, aunque se han producido 1128 casos graves que
han requerido hospitalizacion en UCI. Se han producido 208
defunciones asociadas a esta infeccion..

e El descenso de la incidencia de la epidemia en ambas semanas
se ha producido en todos los grupos de edad.
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La evolucién de la epidemia de gripe desde la semana 20 a la
actual, puede verse en la siguiente gréfica.
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Para mayor informacion y distribucion por CCAA, pinchar en el
siguiente enlace:
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/gripeA
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