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as infecciones del tracto urinarm son una

de las consultas mds frecuentes en Aten-
cién Primara. Esto significa que la destreza y
habilidad técnica del Médico de Familia en el
manejo de esta patologia debe de ser muy
alta. Por ello, debe de conocer su etiopatogenia,
su manejo terapéutico, el manejo de los casos
especiales y su consecuente seguimiento. Este
es el principal objetivo del trabgjo que tene-
mos en nuestras manos, la de facilitar una
comprensidn Iégica, claray ante todo prdctica
de la ITU en la consulta del centro de salud.
Este objetivo se ha visto cumplido con creces,
pues el Dr. Francisco Brenes, ademds de ser un
Médico de Familia apegado a la realidad clini-
ca, alberga una importante experiencia en el
terreno de la urologia. Si a ello afadimos su
vocacién docente y su prdctica en la tutoriza-
cién de médicos residentes de familia, tenemos
todos los ingredientes de estar ante un traba-

jo prdctico, redlista, basado en la evidencia
cientffica y ante todo ameno. EI médico que
estudie las pdginas que aqui estdn editadas,
podrd tener la certeza de que la frecuente
consulta de ITU, la controla y la maneja con
solvencia y criterio.

Por ello, desde mi papel de Vocal Nacional de
Formacién de la Sociedad Espafola de Medi-
cina Rural y Generalista, me alegro enorme-
mente de encontrar este tipo de trabgjos, cer-
canos a la prdctica, y como Médico de Fami-
lia me satisface tener a mano este tipo de Uti-
les herramientas de docencia y formacién. Por
tanto, felicito a los autores por el enorme
esfuerzo docente y formativo y agradezco
enormemente a laboratorios ZAMBON la
oportunidad dada para poder ayudar a nues-
tros compafieros en el desempefio cotidiano
de su ejercicio prdctico.
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