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En este Documento de opinión se tratarán las relaciones de las socie-
dades científicas con la industria. En las siguientes páginas se exponen,
con claridad y matices diferentes, tres puntos de vista respecto a la citada
relación: la perspectiva desde la propia sociedad, en este caso lógicamente
SEMERGEN, la de la industria y la del médico de Familia como parte inte-
grante y fundamental de la sociedad científica. De la lectura de todos ellos
se advierte un deseo común: la transparencia más absoluta, sin que sea obs-
táculo para mantener el necesario equilibrio que permita a cada actor
conseguir sus lógicas aspiraciones. Es necesario aceptar un código ético, que
nunca exista un ápice de desconfianza de nadie hacia nadie, y menos aún
de aquellos que deben beneficiarse finalmente, aquellos a quienes dirigi-
mos nuestros esfuerzos para mejorar la salud, nuestros pacientes. Como
colofón final se incluye íntegramente por su interés el Código Español de
Buenas Prácticas para la Promoción de Medicamentos (CEBPPM), en su ver-
sión final de 2005, adoptado del Código Europeo aprobado por la Federa-
ción Europea de Asociaciones de la Industria Farmacéutica. Espero que el
documento pueda ser de utilidad al lector y quiero aprovechar para dar
las gracias a cada uno de los autores por su participación en esta obra.
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