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DESCRIPCIÓN DEL CURSO

El CORAZÓN
y la DIABETES

«El Corazón y la diabetes» es un curso de formación virtual, validado por la Sociedad 
Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN), que ofrece formación al 
médico de familia con un enfoque integral de la afectación cardíaca en la diabetes, 
contemplando la valoración y manejo de los factores de riesgo cardiovascular, la 
rehabilitación cardíaca, así como los mecanismos implicados en patologías fuertemente 
asociadas a la diabetes como la insuficiencia cardíaca, la obesidad y la fibrilación 
auricular.

ESTRUCTURA DEL CURSO

Todo el contenido docente y las pruebas de evaluación se incluyen en la plataforma 

web del curso: elcorazondeladiabetes.com 

En total incluye 7 temas formativos elaborados por especialistas en Medicina Familiar 
y Comunitaria (miembros del Grupo de Trabajo de Diabetes de la SEMERGEN) y 
especialistas en Cardiología.

Cada tema consta de contenido teórico y vídeo de exposición con material para 
descarga.

Además, cada uno de estos 7 temas terminará con una prueba de evaluación, que será 
necesario superar un mínimo de 70 % de aciertos del total de las pruebas para la 
obtención de la acreditación.

¿QUIÉN PUEDE REALIZAR EL CURSO?

Este curso está destinado a especialistas de Medicina Familiar y Comunitaria. 

También podrán realizar el curso residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y otras 
especialidades implicadas (cardiología, endocrinología o medicina interna), sin 
embargo, no podrán optar a los créditos que conceda la Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud.
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Especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria

Especialistas en Cardiología

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Centro de Salud San Blas. 
Parla. Madrid. Coordinador del Grupo de 

Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

Dra. Flora López Simarro
Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. CAP Martorell. Barcelona. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de 

Tutores, de Diabetes y de Gestión 
Sanitaria y Calidad Asistencial de 

SEMERGEN 

Dr. José R. González Juanatey
Jefe del Servicio de Cardiología del 

Hospital Clínico Universitario de Santiago 
de Compostela. Catedrático 

de Cardiología de La Universidad de 
Santiago de Compostela. A Coruña

Dra. Montserrat Abadías Guasch
Especialista en Farmacología Clínica. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamento, 

Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Diabetes de SEMERGEN

Dr. Antonio González Cabrera
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Balazote, Albacete. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Red Gdps. SED

Dr. Carlos Hernández Teixidó 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Obispo Paulo. Mérida. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

Dr. José Mancera Romero 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. 

Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y Tutores de SEMERGEN

Dra. Sònia Miravet Jiménez 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Atención Primaria Alt Penedès-Garraf-Baix Llobregat Nord. 

Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de la SEMERGEN

Dra. Isabel María Peral Martínez 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. 

Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN

Dra. Mª Paz Pérez Unanua 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

Dra. Ana María De Santiago Nocito 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Cogolludo. Guadalajara. Profesora Asociada de la Universidad de 

Alcalá.  Miembro de los Grupos de Trabajo de Urgencias, Diabetes y Universidad de SEMERGEN

Dra. Sandra Yáñez Freire 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Médica del PAC Muros. Eoxi Santiago de Compostela. A Coruña. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN

COORDINADORES

DOCENTES 

Dra. Noelia Bouzas Cruz 
Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela. A Coruña

Dr. Alberto Cordero Fort 
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario de San Juan. Alicante.

Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Cardiovasculares

Dra. Sara Díaz Lancha 
Especialista en Cardiología. Hospital General Universitario de Albacete (CIBERCV)

Dr. Marcos García Aguado
Especialista en Cardiología. Hospital Univ. Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid. 

Responsable del programa transversal de cardiogeriatría del Hospital Univ. Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid. 
Responsable del programa transversal de cardiología y atención primaria

Dr. Javier Mora Robles   
Especialista en Cardiología. Hospital Carlos Haya. Málaga
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