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"Toda persona puede ser, si se lo propone, escultora de su propia salud.”

Jueves 11 de abril

17.00 - 20.00 h. Aula. Cardiovascular.

Sala de Ponencias 1

Ponente:

Dra. Paula Juarez Gonzalvez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro del GT de

Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Sala de ponencias 2

Ponente:

Dr. Jorge Sanchez Melus
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Ernest Lluch Martin. Zaragoza.

Sala de ponencias 3

Ponente:

Dra. Maria Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.
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Viernes 12 de abril

8.30 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 1.

Auditorio

Moderador:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

8.30 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 2.

Sala de Ponencias 1

Moderador:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes Mellitus,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN.
Responsable de la Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

8.30 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 3.

Sala de ponencias 2

Moderador:

Dr. Juan Fernando Peir6 Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Coordinador del GT de

Vasculopatias de SEMERGEN.

8.30 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 4.

Sala de ponencias 3

Moderador:

Dr. José Manuel Fernandez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutricion de

SEMERGEN.

9.30 - 10.30 h. Mesa. Prevencion Secundaria Cardiovascular en Atencion
Primaria: Hora de pasar a la Accion.

Auditorio

Secretaria técnica:
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Moderador:

Dr. Enrique Méndez Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. Leén. Miembro del GT de Lipidos de
SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Area Sanitaria de Santiago de Compostela y
Barbanza. Miembro de los GT de Hipertensiéon y Enfermedad Cardiovascular, Respiratorio y Urgencias de
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dr. José Ramon Gonzalez Juanatey
Cardiologia. Jefe de Servicio de Cardiologia y Cuidados Criticos Cardioldgicos del Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de Compostela.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Ruta asistencial de la Trombosis Venosa Superficial:
¢Es posible en Atencion Primaria?

Auditorio

Moderador:

Dra. Maria Estrella Pérez Vazquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Naut Aran. Lérida. Miembro de los GGTT de
Vasculopatias, de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Ecografia de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. Fahd Beddar Chaib

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del complejo Asistencial Universitario de Soria.
Hospital Santa Barbara de Soria. Profesor asociado de Anatomia Humana en la UVa.

Dra. Natividad Vazquez GOmez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Auxiliar Moncoéfar. Castellon. Miembro del GT de
Vasculopatias de SEMERGEN.

11.30 - 12.00 h. Pausa Café

12.00 - 13.00 h. Mesa. La enfermedad venosa créonica: mas alla de la
practica clinica habitual, ¢podemos cambiar su curso?

Auditorio

Ponentes:
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Dr. Manuel Frias Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Madrid. Profesor asociado de la Universidad
Complutense de Madrid. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de
Vasculopatias de SEMERGEN.

Dr. José Ramon March Garcia
Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital Universitario de Getafe. Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de
Angiologia y Cirugia Vascular. Profesor asociado de la Universidad Europea de Madrid.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Dos abordajes distintos del paciente Cardiorrenal
Metabodlico, ¢,con cual te identificas?

Auditorio

Moderador:

Dr. Ignacio Gonzalez Lillo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zalfonada-Picarral. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alfajarin. Sector |. Zaragoza. Miembro de los GGTT de
Diabetes Mellitus e Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Ana Moya Amengual

Medicina de Atencién Primaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca. Islas Baleares. Miembro
del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN
Islas Baleares.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo

16.00 - 16.15 h. Inauguracion Oficial

Auditorio

16.15 - 17.00 h. Conferencia Inaugural. Ramén y Cajal, la pasién al servicio
de unaidea.

Auditorio

Moderador:

Dr. Ramoén Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencion Primaria Santo Grial. Huesca.
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Ponente:

Dr. Alberto Jiménez Schuhmacher
Investigador ARAID. Responsable del Grupo de Oncologia Molecular. Instituto de Investigacion Sanitaria de
Aragon.

17.00 - 18.00 h. Mesa. La Insuficiencia Cardiaca: manejo desde Atencion
Primariay su continuidad asistencial

Auditorio

Moderador:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes Mellitus,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN.
Responsable de la Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlicar de Barrameda. Cadiz. Miembro de
los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedades Cardiovasculares y de Dolor y Cuidados Paliativos de
SEMERGEN.

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

18.00 - 18.30 h. Pausa Café

18.30 - 19.30 h. Mesa. Una nueva realidad en la proteccion del paciente con
Fibrilacion Auricular.

Auditorio

Moderador:
Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigacion.
Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 3° de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertension Arterial y

Secretaria técnica:
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Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia

y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.
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Sabado 13 de abril

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 5.

Auditorio

Moderador:

Dr. Ignacio Gonzélez Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zalfonada-Picarral. Zaragoza. Miembro de los GGTT de

Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 6.

Sala de Ponencias 1

Moderador:

Dr. Vicente Pallarés Carratala
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Medicina. Universidad Jaume I. Castellon. Coordinador

del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 7.

Sala de ponencias 2

Moderador:

Dr. Angel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragon.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones. Sesion 8.

Sala de ponencias 3

Moderador:

Dr. David Fierro Gonzélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. Leén. Coordinador del GT de Lipidos de

SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. ¢Y si el fumador no desea dejar de fumar? La
entrevista motivacional como herramienta terapéutica.

Sala de Ponencias 1
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Ponentes:

Dra. Carmen Garcia-Ramila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Blanca Delia De Roman Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ignacio L6pez Saiz. Burgos. Miembro de los GGTT de
Respiratorio, de Tabaquismo y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. El abordaje multidisciplinar de las patologias
cronicas: importancia de la ruta asistencial, para el paciente con
enfermedad venosay arterial

Sala de ponencias 2

Ponentes:

Dra. Ana Sanchis Mezquita
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trencadors. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT de
Lipidos de SEMERGEN. Vicepresidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Juan Fernando Peiré Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Coordinador del GT de
Vasculopatias de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. Manejo del paciente con Enfermedad Renal Cronica
en Atencion Primaria.

Sala de ponencias 3

Ponente:

Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Arroyo de la Encomienda. Valladolid. Miembro
de los GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo, y de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

10.00 - 11.00 h. Mesa. Hipertension Arterial e hiperplasia benigna de
prostata.

Auditorio

Moderador:

Dr. Antonio Ruiz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lipidos y Diabetes Mellitus, Endocrinologia y

Secretaria técnica:
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Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Vicente Pallarés Carratala
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Medicina. Universidad Jaume I. Castellon. Coordinador
del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Navarra. Miembro del GT de Nefrourologia de
SEMERGEN.

11.00 - 11.30 h. Pausa Café

11.30 - 12.30 h. Mesa. Terapia holistica hipolipemiante en paciente de alto
y muy alto riesgo cardiovascular.

Auditorio

Moderador:

Dr. David Fierro Gonzalez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. Leén. Coordinador del GT de Lipidos de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Manuel Fernandez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutricion de
SEMERGEN.

Dra. Joima Panisello Royo
Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lipidos y Riesgo Cardiovascular de Policlinica San Carlos.
Igualada. Barcelona. Miembro del GT de Lipidos de SEMERGEN.

12.30 - 13.30 h. Mesa. Investigamos en SEMERGEN: Proyectos activos.

Auditorio

Moderadores:

Dr. Antonio Pablo Martinez Barseld
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Hijar. Teruel. Miembro del GT de Dolor y Cuidados
Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Angel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertension

Secretaria técnica:
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Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragon.

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes Mellitus,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN.
Responsable de la Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

Dr. José Polo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia
y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vocal
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lipidos y Diabetes Mellitus, Endocrinologia y
Metabolismo de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Clausura y Entrega de Premios

Auditorio
Secretaria técnica:
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